Gida Teknoloji Biilteni 8 - Temmuz 2025

Temmuz sayisi, gida sektorunde yasanan hizli degisim ve dontsimun ¢arpici 6rnekleriyle
dolu. Trump yonetiminin ultra islenmis gidalara karsi baslattigi girisimler, konserve
sektorindeki dramatik dususler, yapay zeka destekli Uretim stratejileri ve alternatif
proteinlerin yukselisi, bu ayin en dikkat ceken basliklari arasinda yer aliyor. Ayni zamanda
yeni uruin lansmanlari, fonksiyonel bilesenlerin yukselisi ve biyoteknoloji temelli
¢cO6zumler, gida dunyasinda inovasyonun hiz kesmedigini gosteriyor.

Ayin Gelismeleri

Trump hukimeti ultra islenmis gida igin farkli kurumlarda tek tip bir tanim olusturma
surecini baslatti. Yetkililer, ABD'deki paketli gidalarin yaklasik %70'inin ultra-islenmis
kabul edildigini ve gcocuklarin kalorilerinin %60'Indan fazlasini bu Grunlerden aldigini 6ne
surerken; bu gidalarin kardiyovaskiiler hastalik, diyabet, kanser ve obezite ile baglantili
olduguna dair calismalara atifta bulunuyor.

Kiresel konserve gida sektoru, tuketicilerin artan saglik odakli tercihleri ve islenmis
urtnlere yonelik supheci yaklasimi nedeniyle belirgin bir dlisus yasiyor. Bu egilim, 140
yillk konserve devi Del Monte’nin ABD’de iflas basvurusuyla somutlasti. Euromonitor
verileri, 2019-2024 arasinda konserve meyve-sebze satiglarinin kiiresel capta geriledigini
(Dogu Avrupa harig), konserve et/deniz Urunlerinin ise Avrupa’da dustuguni ortaya
koyarken, Nielsen 1Q’ya gore ingiltere’de taze gida hacim ve degerde biiyiirken, konserve
urunlerde iki yildir satilar azaliyor. Tuketicilerin %52’sinin temel malzemelerle ev yapimi
yemek (“scratch cooking”) egilimi, raf dmru uzun urlnlere talebi azaltirken; ABD’nin
celik/aluminyum ithalatina getirdigi %25-50 gimruk vergileri de maliyet baskisi yaratarak
sektdr marjlarini sikistiriyor.

Hirosima Universitesi'ndeki bir arastirma ekibi, muz yapraklarindan izole edilen
Lactobacillus plantarum SN13T susu ile fermente edilen stevia ekstraktinin (FSE),
laboratuvar ortaminda pankreas kanseri hucrelerini segici olarak oldurturken saglikli
bobrek hucrelerine zarar vermedigini kesfetti. Bu bulgu, stevianin sifir kalorili tatlandirici
olmanin otesinde potansiyel bir fonksiyonel gida bileseni olabilecegine isaret ediyor.
Fermente edilmemis stevia 6zutuyle karsilastinldiginda, FSE esdeger konsantrasyonlarda
pankreas kanseri hlicrelerine karsi belirgin sekilde daha ylksek sitotoksisite gosterirken,
saglikli hucrelerde toksisite dlslk kaldi. Ek analizler, fermantasyon sirasinda steviadaki
klorojenik asidin mikrobiyal dontstmle alti kat azalip ana aktif antikanserojen bilesen
olan "klorojenik asit metil estere" (CAME) donUstigunu ortaya cikardi. CAME, tek basina
klorojenik asitten daha glcll toksisite ve pro-apoptotik etki sergiliyor.

Yapay zeka teknolojileri gida endustrisini de donustirmeye devam ediyor. Glney Kore
merkezli Samyang Corp. Urlunlerde seker azaltma stratejileri gelistirmek amaciyla yapay
zeka destekli platformunu tanitti.
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ABD Sut endustrisi kuruluslan gonulli olarak dondurma Urlnlerinden sentetik
renklendiricileri cikarma sézu verdi. Ancak bunu 2028’e kadar yapacaklar.

FDA gecen aylardaki onaylarina ilaveten, Gardenia blue ekstraktini dogal renklendirici
olarak onayladi. Bu onaylar sentetik renklendirici yasagi ile iliskilendiriliyor.

ABD Baskani Trump attigi bir tweet ile Coca-Cola’yi ikna ettigini ve artik kolada seker
surubu yerine seker kamisi sekeri kullanilacagini belirtti.

ﬁt‘ Donald J. Trump &2 ©
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| have been speaking to Coca-Cola about using
REAL Cane Sugar in Coke in the United States,
and they have agreed to do so. I'd like to thank all
of those in authority at Coca-Cola. This will be a

very good move by them — You'll see. It's just
better!

Z jenerasyonu uzerine yapilan bir ankete gore, bu kusak gazli icecekler dahil neredeyse
her gidanin soslara donustirulmesini talep ediyor.

2018’den beri yapilan calismalari degerlendiren yeni bir calismaya gére dogal ya da yapay
olmasi farketmeden tatlandiricilar erken ergenlise neden oluyor. Erkeklerde sukrolaz,
kizlarda ise glisirizin, sukraloz ve ilave seker erken ergenlikte daha buyuk etki gdsteriyor.
Ote yandan aspartamin, ergenligi geciktirdigi veya erkene cektigi bildiren celiskili
calismalar bulunuyor.

Texas Bagsavcisi Ken Paxton, Mars't M&M's ve Skittles gibi trlinlerde sentetik gida boyalari
kullanmaya devam ettigi icin "aldatici ticari uygulamalar" iddiasiyla resmen
sorusturmaya agti. Sorusturma, sirketin 2016'daki "insan gidasi portfoylinden yapay
renklendiricileri kaldirma" taahhidine ragmen ABD'de sentetik boyalar (6zellikle
Avrupa'da kaldirilanlari) kullanmasi nedeniyle acildi.

Kraft Heinz'in, Kraft markali is kolunu yaklasik 20 milyar ABD Dolar degerinde bdlerek
ayirmayi (spin-off) degerlendirdigi bildiriliyor. Bu hamle sonrasinda ana sirketin soslar,
cesniler ve surulebilir Grinlere odaklanmasi bekleniyor.

Dunyanin en buyuk cikolata tedarikcisi Barry Callebaut, arz daralmasina karsi hlcresel
yontemlerle ilgileniyor. Bu amagla Zirih Universitesi ile bir isbirligi anlasmasi imzalandi.
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AB et Urlnleri icin kullanilan 29 farkli ismin bitki bazli Grlnlerde kullanimini yasakladi.
Ancak burger, sausage ve bacon haric birakildi.

Trump yonetimi, Kaliforniya eyaletine karsi, yumurta duzenlemelerinin federal yasayi ihlal
ettigini ve ulke ¢capinda fiyatlar artirdigini iddia ederek dava acti.

ingiltere'deki beslenme uzmanlari, tipik bitkisel sitlerin inek sitilyle besinsel esdeger
olmadigini ve 6zellikle bes yas alti cocuklarda serbest seker alimini artirabilecegini ve bazi
makrobesin yetersizliklerine yol agabilecegini belirterek, yalnizca kalsiyum, iyot ve A, B2,
B12, D vitaminleriyle inek sutu seviyelerinde zenginlestirilmis ve sekersiz badem, yulaf
veya soya siitlerini "kabul edilebilir alternatif" olarak tanimladi. Ulkedeki organik bitkisel
siitler ise zenginlestirmeye izin verilmedigi icin bu kriterleri karsilayamiyor. Ureticiler ise
bu gorluse karsi ¢ikiyor.

Yeni bir calisma, olgunlastirilmis peynirlerde taze peynir ve sute kiyasla daha fazla
mikroplastik seviyelerinin (kg basina 1.857 parcacik) bulundugunu ortaya koydu. Bu
kontaminasyonun temel nedeni, peynir Uretim surecindeki peyniralti suyunun (whey)
uzaklastirilmasiyla kati bilesenlerin (ve mikroplastik pargaciklarin) konsantre hale
gelmesi; ayrica olgunlastirma asamasinda plastik malzemelerle uzun sureli temasin ek
partikil salinimina yol agmasi olarak gosteriliyor. En sik tespit edilen polimerler PET,
polipropilen (PP) ve polietilen (PE) olup, pargaciklarin gcogu 150pum altinda boyutta.

Belcgika okullarda kullanilan ve satilan meyve ve sebzelerin Avrupa’da uretilmis olmasini
zorunlu hale getirdi.

Fransiz yetkililer, Nestlé Waters'in siselenmis sularinda bakteri ve pestisit kirliligini
maskelemek icin yasadisi filtreleme sistemleri kullandigi iddialan kapsaminda Nestlé'nin
Paris ofislerine baskin duzenledi. Gida denetim kurumu ve ¢evre saglig birimi tarafindan
yurutulen operasyonda sirketin su isleme sureclerine iliskin verilere el konuldu. Sivil
toplum kurulusu Foodwatch'in baslattigi hukuki siregte, Nestlé'nin "dogal" olarak
pazarladigi sularin aslindaizinsiz aritma yontemleriyle islendigi ve bu uygulamanin Fransa
ile kliresel pazarlarda "kasten aldatici" oldugu savunuluyor.

Haziran sayisinda kahve fiyatlarinin Subattan beri kismen distigline deginmistim. Ancak
Trump’in Brezilya’ya %50 tarife tehditi fiyatlarin temmuz ayinda artmasina neden oldu.

FDA, Trump Yonetimi'nin dereglilasyon glindemi kapsaminda, artik glincelligini yitirmis 52
gida kimlik standardini (Standards of Identity - SOI) yururlikten kaldirdigini duyurdu.
Yururlukten kaldinlan standartlar, ABD marketlerinde artik satilmayan 11 konserve
meyve-sebze cesidi icin (sakarin/sodyum sakarinle tatlandirilmis yedi tip dahil), 18 slt
arana tipi ve 23 ¢esit gida dranunu kapsiyor.

Biyoteknoloji ve Hiicresel Tarim

Advanced Biotech for Sustainability (AB4S) koalisyonunun McKinsey isbirligiyle
hazirladigl rapora gore, ileri biyoteknoloji (hassas/biyokutle fermantasyonu, hucre
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kiltlrd) tam olgege ulastiginda kliresel emisyonlari %5 azaltabilir ve 2040'a kadar yillik
700- 1100 milyar $ ekonomik deger yaratabilir. Gida sektérii 395 milyar $'lik payla en
bayuk firsat alanini olustururken; tarim (225 milyar $), kimyasallar (100 milyar $) ve kisisel
bakim (75 milyar $) da 6ne gikiyor. Bu teknolojiler, Hindistan buyutkliginde (4 milyon km?)
tarim arazisini serbest birakirken, Nil Nehri'nin yillik akisinin 3-6 kati kadar (250-500 milyar
m°®) su tasarrufu saglayabilir.

Molekuler tarim girisimi PoLoPo, baslangicta gida endustrisine yumurta proteini
(ovalbumin) tedarik etmeyi hedeflerken, stratejisini degistirerek 55 milyar dolarlik patates
cipsi endustrisine yuksek proteinli patatesler sunmaya odaklandi. Sirket, kendi gelistirdigi
ve 2025 sonuna kadar ABD onayl beklenen "SuperAA" molekiler tarim platformu ile
patateslerin dogal protein icerigini geleneksel patateslere kiyasla Uc¢ katina cikariyor.
Boylece 100 gram patates cipsinde yaklasik 18 gram protein icerigi hedefleniyor.

Kaltur etleri ile ilgili alinan patentler Uzerine Good Food Institute tarafindan yapilan bir
arastirma, Cin’in bu konuda en ¢ok patent alan Ulke oldugunu gosterdi. Maalesef listede
adimiz gegcmiyor.
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Believer Meats (israil), kiiltiir etleri icin FDA onayi alan ilk ABD disi sirket oldu. Kiltiir tavuk
eti Ureten sirketin ABD’deki Gretim kapasitesi 12000 ton/yil.

ABD'li gida teknolojisi girisimi Mission Barns, kiltir domuz yagiicin USDA'nin onayini aldi.
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ingiltere hiikiimeti, yeni gida stratejisinde alternatif proteinleri "saglikli, strduriilebilir ve
direncli gida sistemi"nin anahtari olarak konumlandirarak, £14 milyarlik verimlilik agigini
kapatmak icin Ulkenin Ar-Ge ve ileri imalat kapasitesinden yararlanmayi hedefliyor. Gida
sisteminin Ulke emisyonlarinin %38'inden sorumlu oldugu ve saglik sorunlarinin
(yetiskinlerin %64'G asiri kilolu/obez) arttigi vurgulanirken, alternatif proteinlerin gcevresel
ayak izini azaltma, iklim soklarina diren¢g saglama ve hayvansal proteinlerin saglik
risklerine alternatif sunma potansiyeline dikkat ¢cekiliyor.

Tarim sektore giren genclerin sayisinin az olmasi nedeniyle Avrupa, gida Uretimi kriziyle
karsi karsiya. Uzmanlar, teknoloji, daha iyi calisma kosullari ve daha glicli devlet destegi
yoluyla tarimi daha cazip hale getirmek icin harekete gecilmesi gerektigini vurguluyor.

Yatirnm Haberleri

Londra merkezli gida teknolojisi girisimi Win-Win, kakao icermeyen cikolata urtnleri icin
3 milyon sterlin fon topladi ve Alman firincilik devi Martin Braun-Gruppe ile iki kaplama
drund icin ortaklik kurdu.

Kaliforniyali NovoNutrients, 18 milyon dolarlik yatinm toplamasina ragmen "firtinali
yatinim iklimi" nedeniyle varliklarini satiga cikardi. 2017'de kurulan sirket, endustriyel CO,
ve hidrojeni 6zel mikrobiyal suslarla %73 protein igerigine sahip "Novotein"e donusturen
patentli teknolojisini (biyoreaktor tasarimlari, ticari sirlar, GDO'suz suslar) satiyor. Pilot
verilerle kanitlanmis sistem, atik karbonu besine cevirerek insan gidasi, yem ve evcil
hayvan mamasi sektorlerinde ¢oklu uygulama vaat ediyor.

Estonya'li startup Aio, 6zellikle kozmetik rinlerinde kullanilmak tizere mayadan elde
edilen surdurilebilir yag alternatifinin gelistirilmesini hizlandirmak icin hukimetten 1
milyon avro tutarinda hibe aldi.

Kanada merkezli AWAKE Chocolate, lezzetli ve fonksiyonel kafeinli ¢cikolata atistirmaliklari
ureticisi olarak, 8 milyon CAD tutarinda bir yatirim turunu basariyla tamamladi.

Humus ureticisi Little Sesame, Uretim kapasitesini 4 kat artirmak amaciyla 8.5 milyon
USD yatirim aldi.

Nestlé, 2021'de eski CEO Mark Schneider doneminde satin aldigi The Bountiful Company
portfédyundeki Nature’s Bounty, Osteo Bi-Flex ve Puritan’s Pride gibi takviye markalarini
satma olasiigini degerlendirmek Uzere stratejik inceleme baslatti. Bu hamle, CEO
Laurent Freixe’in sirketin "dusuk" performansini dlzeltmek icin yuruttugu 2.8 milyar
dolarlik maliyet tasarrufu planiyla baglantili. Sirket, vitamin/mineral takviyeleri pazarinda
odak noktasini kliresel ve premium markalara (Garden of Life, Pure Encapsulations,
Solgar) kaydirmayi planliyor.

Elektrolit pazarn (igcecekler 38.3 milyar $, tozlar 8.07 milyar $) yillik %5.6-8.8 blylime
oraniyla spor beslenmesinden genel wellness pazarina hizla yayiliyor. Profesyonel
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sporcularin yani sira hafif egzersiz yapanlar ve gunlik enerji destegi arayan tuketiciler
elektrolitleri "zorunlu" Grun grubu olarak benimsiyor.

Avustralyall hassas fermantasyon girisimi Eclipse Ingredients, insan laktoferrin Gretimini
artirmak icin 7 milyon Avustralya dolari tutarinda fon sagladi.

italyan Ferrero, ABD’nin ikonik tahil markasi WK Kellogg’u 3.1 milyar USD bedelle satin
aliyor.

Unilever, dondurma is kolundan ayrilma strecinde 6nemli bir ddnim noktasina ulasarak,
Magnum, Wall's ve Ben & Jerry's gibi markalar blinyesinde barindiran The Magnum Ice
Cream Company'nin (TMICC) bu hafta itibariyla grup icinde bagimsiz bir isletme olarak
faaliyete gectigini duyurdu. Bu yapilanma, gectigimiz yil Mart ayinda acgiklanan ve
operasyonlarn basitlestirmeyi hedefleyen dondurma isinden cikis planinin bir sonucu.
TMICC'nin bagimsiz bir sirket olarak kurulmasiyla yasal yapilarin ve yeni operasyonel
modellerin olusturulmasini da igeren "i¢ ayrisma" tamamlandi ve sirket, diinyanin en
buyuk dondurma sirketi olarak 80 ulkede Urtn satigini strdirecek.

Danone, patentli bir probiotik olan Akkermansia muciniphila MucT Ureticisi The
Akkermansia Company sirketini satin aldi.

Kanadali biyoteknoloji sirketi Mara Renewables, yosun bazli omega-3 DHA Uretimini
genisletmek icin 9,1 milyon dolarlik fon sagladi.

Yeni Uriinler

Barilla Group bir serviste 17 g protein ve 10 g lif iceren rigatoni Urinunu piyasaya surdu.
Yine makarna kategorisinde Hero Brand bir serviste 32 g lif ve 12 g protein igeren dustk
karbonhidratli (5g ve seker icermeyen) penne Urlinunu tanitti.

Caputo Cheese, bitki bazli mozzarella UrGnUnG tanitti. Disuk nemli, yarim yagl
mozzarella peynirinin birebir ikamesi olarak kullanilabildigi iddia edilen Grun pisirme
yontemlerini, surelerini veya firin ayarlarini degistirmeye gerek duymuyor.

Pepsi kendi markasi ile prebiyotik kola tirtiniinii tanitti. Uriin 3g lif igeriyor. Seker icerigi 5
g olan urln, yapay tatlandirici igermiyor.

Supper Veggies, avokado yaginda kizartilmis sebze cipslerini 3 farkli aroma ile piyasaya
stirdi. Urlinler bezelye, piring, cassava ve tatli patates bazli.

Singapurlu gida teknolojisi sirketi Prefer, hibrit etleri animsatan bir yaklasimla, “kahve
uzatici” olarak konumlandirilan ve baklagil igermeyen ¢éziiniir tozu piyasaya sirdii. Uriin
kahve ile karistirilarak tuketiliyor.

Bitki bazli beslenme markasi Kate Farms (Danone), GLP-1 kullanimindan kaynaklanan
“kritik beslenme eksikliklerini” gidermek igin iki yuksek proteinli (25 g) shake Urdnu
piyasaya surdu.
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NAD oncllleri (nikotinamid ribozid ve nikotinamid mononukleotid), "saglikli yaslanma"
takviye kategorisinde rekor buyumeyi kdrtukleyen temel bilesenler haline geldi. Bu kategori
2024'te %12.9 buyume ile menopoz ve spor beslenmesi gibi alanlarl geride birakarak
sektorun en hizli buyuyen segmentine donustu.

Sonug¢

Temmuz ayi, gida sektorinin reglilasyon, saglik, teknoloji ve yatirirm ekseninde nasil cok
boyutlu bir gelisim gdsterdigini net bir sekilde ortaya koyuyor. Tuketici beklentilerindeki
degisim, saglik odakli Urunlerin yukselisi ve gevresel surdurllebilirlik baskisi, sektor
oyuncularini stratejik yeniliklere zorluyor. Ayni zamanda biyoteknoloji ve hucresel tarim
gibi yeni nesil teknolojiler, gelecegin gida sistemine yon verirken, regllasyon cephesinde
atilan adimlar da kiiresel pazarda yeni dengelerin habercisi. Sektor profesyonelleriigin bu
gelismeler, hem risklerin hem de firsatlarin keskinlestigi bir doneme isaret ediyor. Agustos
sayisinda gorusmek Uzere.


https://www.newhope.com/market-data-and-analysis/editors-take-healthy-aging-supplements-surge-as-focus-shifts-from-lifespan-to-healthspan
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