Gida Teknoloji Bulteni 4 - Mart 2025

Mart ayi bulteninin yayini, islerimin yogunlugu nedeniyle biraz gecikti. Ancak yine gida
dunyasindaki hiz kesmeyen yenilikler, politika tartismalari, saglik trendleri ve yatirrm haberleriyle
dolu dolu bir bulten oldu. FDA’nin etiketleme dizenlemelerindeki ertelemelerden ABD'deki kus
gribi krizine, renklendiricilerle ilgili dizenlemelerden surdurlebilir alternatif proteinlere kadar
birgok kritik baslik Mart sayisinda yer aliyor. Gida teknolojileri, tiketici egilimleri ve sektor
yatirnimlari agisindan yogun gegen bu donemin 6ne gikan gelismelerini birlikte inceleyelim.

Ayin Gelismeleri

ABD Gida ve ila¢ Dairesi (FDA), gida uriinlerinde "saglikli" etiketi kullanimina iliskin yeni
dizenlemelerin uygulanmasini erteledi. Bu erteleme, gida endustrisi temsilcilerinin ve
politikacilarin, 6zellikle tohum yaglarinin "saglikli" olarak siniflandirilmasi konusundaki endiseleri
nedeniyle meydana geldi. Saglik Bakani Robert F. Kennedy Jr., tohum yaglarinin saglik Uzerindeki
olumsuz etkilerine dikkat ¢gekerek, bu tur yaglarin "saglikli" olarak etiketlenmesine karsi ¢ikiyor.
Kennedy, islenmis gidalardaki katki maddelerinin ve tohum yaglarinin kullaniminin daha siki
duzenlemelerle kontrol edilmesini savunuyor.

RFK Jr ayrica, gida katki maddelerinin guvenligini saglamak amaciyla "kendi kendine onaylanmis
GRAS" istisnasinin kaldirilmasini talep etti. Bu uygulamanin, katki maddelerinin guvenliginin
bagimsiz FDA degerlendirmesi olmadan ureticiler tarafindan onaylanmasina izin verdigini ve
tuketici sagligi i¢in potansiyel risk olusturdugunu belirtti. FDA'nin mevcut GRAS sistemini gdozden
gecirerek daha seffaf ve bilimsel temelli bir sire¢ benimsemesi gerektigini vurguladi.

Yeni yayimlanan bir Gallup anketine gore, Amerikalilarin yalnizca %31’i gida endustrisinin halk
sagligini bnemsedigine inaniyor. Bu oran, ankette degerlendirilen 16 sektor arasinda en disuk
guven duzeyine isaret ediyor. Gida sektoru, halk sagligina katkisi konusunda ilag, tarim ve enerji
gibi sektorlerin gerisinde kalirken, oOzellikle obezite, diyabet ve ultra islenmis gidalarla
iligkilendirilen sorunlar tuketici guvenini zedeliyor.

Americans have more trust in food and nutrition scientists
from universities than from food industry or government.

ABD Tarim Bakanlugi (USDA), kus gribi salginina kargi miucadele ve artan yumurta fiyatlarini
dengelemek amaciyla 1 milyar dolarlik kapsaml bir plan acikladi. Bu plan, giftliklerde yaban
kuslariyla bulagsmayi engellemek i¢cin 500 milyon dolar degerinde biyoglvenlik onlemlerinin
genisletilmesini, surulerin itlaf edilmesi gereken durumlarda Ureticilere 400 milyon dolar tazminat
odenmesini ve asilar ile tedavi yontemlerinin arastirilmasi icin 100 milyon dolar yatirm
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yapilmasini igeriyor. Ayrica, gecgici yumurta ithalati ve ihracatin azaltilmasi gibi adimlar da
planlaniyor. USDA, bu stratejilerle hem JUreticilerin hem de tuketicilerin ekonomik yukinu
hafifletmeyi hedefliyor.

Yeni bir IFIC anketine gore, tlketicilerin %401 "organik" ve "dogal" terimlerinin ne anlama geldigini
tam olarak bilmiyor. Bu da dogal ve organik Grlinler sunan markalar igin buyuk bir iletisim agigina
isaret ediyor. Tuketicilerin buyuk kismi bu terimlerin saglik, cevre ve hayvan refahiyla iliskili
oldugunu dusltnse de, dizenleyici tanimlarin karmasikligl ve pazarlama stratejilerinin belirsizligi
kafa karnisikligini artiriyor.

Fransiz Gida, Cevre ve is Sagligi Guvenligi Ajansi (ANSES), okullar, kurumsal kafeteryalar ve kresler
gibi toplu yemek hizmeti veren ortamlara soya Urunleri servisini durdurmalarini tavsiye etti. Karar,
bitki kaynakl fitodstrojenler olan izoflavonlar bakimindan zengin gidalarin tlketimiyle baglantili
saglik risklerine dayaniyor.

Nutrition Business Journal tarafindan Amerika’da yapilan bir arastirma, tuketicilerin gogu yeterli
miktarda Llif tukettiklerine inandigini ortaya koymus. Ancak gergekte tuketicilerin ¢ok azi gunluk
dnerilen miktari aliyor. Ozellikle probiyotiklere asina olan tiiketicilerin %45'i, glinde 20 ila 30 gram
lif tiikettiklerini distintyor. Ote yandan, calismalar tiiketicilerin yaklasik %5'inin 6nerilen miktari
karsiladigini gosteriyor.
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FDA, hayvansal kaynakli gidalara alternatif olarak sunulan bitki bazli Grunlerin etiketlenmesine
yonelik taslak bir rehber yayinladi. Bu rehber, tiketicilerin bitki bazli st, yogurt, peynir ve yumurta
gibi Urunleri hayvansal muadilleriyle karistirmadan dogru sekilde anlamalarini saglamayi
amacliyor. FDA, bitki bazli Grunlerin geleneksel hayvansal gidalarla benzer adlarla
etiketlenmesine izin verirken, bu urlnlerin igeriginde bulunan besin 6gelerinin (6rnegin protein,
kalsiyum veya B12 vitamini) farklilik gosterdigi durumlarda aciklayici ifadeler kullanilmasini
oneriyor. Taslak 7 Mayisa kadar yoruma agik.

Mississippi, Florida ve Alabama’nin ardindan laboratuvarda uretilen etin satisini yasaklayan
ucuincu ABD eyaleti olmak Uzere. Temsilciler Meclisi ve Senato’da oybirligiyle kabul edilen yasa
tasarisi valinin onayina sunuldu.
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ABD’deki okul gidalarindaki yapay renklendiricilere yonelik dizenlemeler hiz kazaniyor. Virginia ve
West Virginia, California’yi takip ederek Red No. 3, Yellow No. 5 ve 6, Blue No. 1 ve 2 gibi sentetik
gida boyalarinin okul gidalarinda kullanilmasini yasaklayan eyaletler arasina katildi.

"Dusuk kortizol diyeti" son donemde stres yonetimi ve metabolik saglik odakl tuketicilerin ilgisini
ceken yeni bir trend olarak dne cikiyor. Bu diyet; seker, islenmis gidalar ve kafein alimini
sinirlandirirken, magnezyum, omega-3 ve adaptojenik bitkiler gibi bilesenlerle desteklenmis
fonksiyonel Urtnlere olan talebi artiriyor.

Kakao fiyatlarini artiran ilging nedenlerden bir tanesi yasa disi altin madenciligi. Bati Afrika’daki
yasa disi altin madenciligi faaliyetlerinin tarim arazilerini tahrip etmesi ve ciftgilerin kakao
uretiminden madencilige yonelmesi nedeniyle kakao fiyatlari rekor seviyelere ulasti.

Cin’in en yiksek siyasi toplantisi olan "iki Toplanti" (Two Sessions) kapsaminda bu yil ilk kez
alternatif proteinler ve yeni gidalar ulusal politika gindemine tasindi. Politikacilar, gida guvenligi
ve surdurllebilir tarim hedefleri dogrultusunda bitki bazli, fermantasyonla Uretilen ve hicre
kultdrla proteinlerin dizenlenmesi igin daha net ve destekleyici politikalarin gerekliligini
vurguladi.

Kuresel sekerleme sektoru 2024 yiinda rekor kirarak 54 milyar dolarin Gzerinde satig rakamina
ulasti.

Yeni bir arastirma, probiyotiklerin kolorektal kanser riskini azaltmada potansiyel bir rolu
olabilecegini ortaya koyuyor. Calisma, belirli probiyotik suslarinin bagirsak mikrobiyotasini
dengeleyerek inflamasyonu azaltabilecegini ve kanserojen bilesiklerin  Gretimini
sinirlandirabilecegini gosteriyor. Ozellikle Lactobacillus ve Bifidobacterium tiirlerinin, bagirsak
bariyer fonksiyonunu guglendirerek ve immun yaniti module ederek koruyucu etki saglayabilecegi
belirtiliyor.

Guney Kore, dunyanin en buyuk hucre kultira gida arastirma merkezini kurmak tzere 10 milyon
dolar yatirim yapti. Tesisin 2025'te faaliyete gegcmesi planlaniyor.

Oklahoma eyaleti, insan sagli§ina olumsuz etkileri oldugu iddia edilen katki maddelerin
kullanimini sinirlamayi hedefleyen bir yasa tasarisini gorusuyor. Tasari, ozellikle aspartam,
sukraloz ve diger yapay tatlandiricilarin gida Urunlerinde kullanimini yasaklayarak, tuketici
sagligini korumayi amacliyor.

Birlesik Kralllk hukimetinin geker vergisini gazli iceceklerin otesine tasiyarak tum islenmis
gidalara yaymasi ve tuz tiketimini azaltmak i¢cin benzer bir vergi uygulamasi 6nerisi, Transforming
UK Food Systems Programme (TUKFS) tarafindan yayinlanan yeni bir rapor ile gindeme getirildi.
"Regulatory Tools for a Healthy and Sustainable Diet" baslikli rapor, mevcut seker vergisinin
iceceklerdeki seker icerigini %44 azalttigini vurgulayarak, bu modelin genisletilmesinin obezite ve
diger hastalik krizlerine ¢6zim olabilecegini savunuyor.

Guney Kore'nin en buyutk Miusluman kurulusu Kore Musluman Federasyonu, belirli gereklilikleri
karsilamasi halinde kultur etinin “Helal” olabilecegini kabul eden bir fetva yayinladi ve Simple
Planet adli girisim simdiden helal sertifikasi ald1.

2024’te yasanan asiri kuraklik ve don nedeniyle tarihi ylksek seviyelere ¢ikan portakal suyu
fiyatlari, Uretimin toparlanmasi ve talebin azalmasina bagli olarak normal seviyelerine geriledi.

Kuresel misir stoklarinin dusuk seviyelerde seyretmesi ve devam eden arz sorunlarl nedeniyle
misir fiyatlarinin yiikselmesi bekleniyor. Ozellikle Brezilya ve Arjantin'deki kuraklik, ABD'deki ekim
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alanlarinin azalmasi ve Ukrayna'daki Uretim belirsizlikleri, misir arzinda daralmaya yol acarak
piyasalarda baski olusturuyor.

italya'da binlerce ciftci, 6zellikle kiiltir etine ve hassas fermentasyon ile Uretilen gidalara karsi
Avrupa gida guvenligi dizenlemelerinin gézden gecirilmesini talep etmek Uzere protesto yuruyusu
diizenledi. Yirlyds, italya'nin 6nde gelen ciftci dernegi Coldiretti tarafindan organize edildi.ve
Coldiretti, 2022 yilinda yaklasik yarim milyon kisi ve 3.000 yerel yonetim tarafindan imzalanan
dilekge ile, politika yapicilar “sentetik olarak Uretilen gidalar” yasaklamaya cagirmis ve
nihayetinde bir yil sonra italya'nin diinyada ilk kez kiiltiir etini yasaklamasina yol agmisti.

Yeni bir arastirma, yaygin olarak kullanilan tatlandirici sukralozun istahi artirabilecegini ortaya
koydu. Sukraloz tuketimi beyin 6dul merkezinde artan aktiviteye ve sonraki 6gunlerde daha fazla
kalori alma egilimine neden oldugu gozlendi.

Yatirnmlar

PepsiCo, yaklasik 2 milyar dolarlik bir bedel ile prebiyotik icecek Ureticisi Poppi’yi satin aldi. Yakin
zamanda Coca Cola’da benzer trunler ureten Simply Pop markali Grunleri piyasaya sirmusta.

Flowers Foods, glutensiz ve temiz igerikli Grtunleriyle taninan Simple Mills'i 795 milyon dolarlik bir
anlasmayla satin aldi.

Spore.Bio sirketi A Serisi fonlamada 23 milyon dolar toplayarak toplam fonlamasini 31,3 milyon
dolara cikardi. Spore.Bio, yapay zeka (Al) teknolojisi ile mikrobiyoloji testleri gelistirmektedir.

ABD merkezli Ecovative, en hizli satan bitki bazli kahvaltilik Griin oldugunu iddia ettigi mantar bazli
MyBacon'in Uretimini artirmak icin 11 milyon dolar fon topladi.

italyan girisimi Arsenale Bioyards, yapay zeka destekli hassas fermantasyon siireclerini
Olceklendirmek ve uretim maliyetlerini %90 oraninda dusurmek icin 9,5 milyon € yatirim topladi.

Kanada hukumeti, somon ticaretini tehdit eden sorunlar nedeniyle bitki bazli deniz Grlnleri
girisimi Konscious Foods'a 5 milyon Kanada Dolar’1 yatirim yapti.

Bitki bazli burger Ureticisi Actual Veggies sirketi A serisi fonlamada 7 milyon dolar yatirim topladi.

Birlesik Krallik merkezli bir sizma zeytinyagi sirketi Citizens of Soil, dogrudan tiuketiciye yonelik
urun lansmanlarini artirmak icin 2.1 milyon dolar fon topladi.

Finlandali gaz fermantasyonu sirketi Solar Foods, yilda 12.000 ton Solein proteini
(mikroorganizmalarin seker yerine karbondioksit, hidrojen ve oksijenle beslenmesiyle Uretilen bir
protein) Uretecek olan Fabrika 02'nin ingasina destek olmak i¢in Business Finland'dan 10 milyon
euro fon aldi.

GoodSam Foods, yenileyici tarim uygulamalarini yayginlastirmak amaciyla 9 milyon dolarlik
yatirrm aldi. Bu fonla Uretim kapasitesini artirmayi ve tedarik zincirini genisletmeyi planlayan
sirket, dzellikle kakao ve kahve gibi Grunlerde yenileyici tarim modellerini benimseyerek sektdrde
dénustarucd bir rol oynamayi amacgliyor.

New Culture sirketi, sut icermeyen ve hayvansal Urun kullanilmadan Uretilen mozzarella peynirini
ticarilestirme amaciyla 5 milyon dolar yatirim aldi.

Birlesik Krallik’in en bilyiik taze gida Ureticisi Bakkavor’u satin almak igin irlandali rakibi Greencore
tarafindan yapilan 1.14 milyar poundluk teklif reddedildi.
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Unilever, bitki bazli protein pazarinda d6nemli bir marka olan The Vegetarian Butcher'i Hollandali
et alternatifleri Ureticisi Vivera'ya satmayi planladigini duyurdu.

Alman Vytal Global, yeniden kullanilabilir gida ambalaji cézimlerini genisletmek icin 14,2 milyon
€ tutarinda buyume fonu sagladi.

Yeni Uriinler

Sili merkezli gida sirketi NotCo, yapay zeka destekli platformu Giuseppe'yi kullanarak GLP-1
reseptorlerini aktive eden ve "dogal Ozempic alternatifi" olarak pazarlanan yeni bir bitkisel kilo
yonetimi Griind gelistirdi. Uriin, geleneksel GLP-1 agonistlerinin aksine sentetik bilesenler yerine
tamamen bitkisel igerikler kullaniyor ve kilo kaybi, kan sekeri kontrolu ve istah azaltma gibi etkiler
vaat ediyor. Uriiniin 6niimiizdeki aylarda ABD pazarinda lansmani planlaniyor.

GLP BOOSTER

A natural blend that turns any product
into a GLP-1Booster.

POWERED BY Al

Hollanda menseli Vivici, hayvansal kaynak icermeyen ve hassas fermantasyonla Uretilmis sut
proteini beta-laktoglobulin’i ABD pazarinda piyasaya sundu.

Molekuler tarim girisimi Polopo, yumurta ikameleri ile et ve sut Urunleri alternatiflerine yonelik
kuresel talebi karsilamak icin genetigi degistirilmis patateslerden elde edilen patatin (patates

proteini) Uretimini dlceklendiriyor.

Dinyanin ilk laboratuvar yapimi tam inek sutt dretildi. Dubbed UnReal Milk sirketi, hayvan
hucrelerini kullanarak fermantasyon yoluyla tat, tekstlr ve besleyici 6zellik olarak inek sutu
benzerini Gretmeyi basardi. Uriin tereyag, peynir ve dondurma gibi Uriinlerin Uretiminde
kullanilma potansiyeline sahip.

Miami merkezli icecek sirketi ISO, Hiperbaric Yiiksek Basing isleme (HPP) teknolojisi ile soguk
olarakiglenen ve her sisesinde 700 mg'dan fazla elektrolit iceren igcecek serisini piyasaya surdu.

Bill Gates destekli gida girisimi Savor, geleneksel bitkisel ve hayvansal yaglara surdurulebilir bir
alternatif sunmak i¢in karbondioksit ve hidrojenden yag tretimine basladigini duyurdu.

Donut Shop alluloz kullanarak seker ilavesiz, disik karbonhidratli ve prebiyotik lif igceren
donut’lari piyasaya surdu.
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Ilgilisine
Gida Sektorunu Donusturen En Son Yapay Zeka Trendleri

Sonug

Mart ayl boyunca ABD’deki saglik odakli politika degisikliklerinden Avrupa’daki et alternatifi
tartismalarina, lif tuketimiyle ilgili farkindalik eksikliginden GLP-1 etkisine kadar genis bir
yelpazede gida profesyonellerine isik tutacak gelismeler yasandi. Yatirnrm haberleri ve yeni Grln
lansmanlari, sektoriin donusim ivmesini korudugunu gosterirken; surdurulebilirlik, saglik ve
fonksiyonellik odagindaki urtnlerin gelecekte daha fazla 6n planda olacagi sinyalini verdi. Bir
sonraki sayida bulugsmak Uzere, gidanin nabzini tutmaya devam!
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